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FUNDAMENTY PRACY Z POLEM
I ENERGETYKA CZLtOWIEKA

SPIS TRESCI PROGRAMU SZKOLENIOWEGO

WSTEP - czym jest ten kurs, co Ci da i jak z nim pracowac

MODUL I - OD CZEGO ZACZAC

PODSTAWOWE POJECIA, NAZWY I KONCEPCJE
B Czym jesti nie jest ,duchowosc¢"

B Duchowos¢, a ego

B Duchowos¢, a duchowy bypass

B Pojecia, ktére przydato by sie zna¢ zanim zaczniemy
podréz.

MODUL II - KIM JESTEM?

CZLOWIEK JAKO ISTOTA WIELOWYMIAROWA -
FUNDAMENT SWIADOMOSCI

B Struktura istnienia, czas i multiwersum
rzeczywistosci

B Ewolucja Swiadomosci - na jakim etapie jestesmy,
dokad zmierzamy?

B Test miedzywymiarowej mapy Swiadomosci - czyli na
jakim etapie jest moja Swiadomos¢?

MODULt III - WPROWADZENIE DO
PRACY Z ENERGIA

B A co jesli Ja nic nie czuje? A co jesli nie mam daru? A
co jesli nie nadaje sie do pracy z energia?

B Czym jest energia?
B Praca z energig a uktad nerwowy
B Pytania i odpowiedzi ,0 energii”

B Budowa energetyczna cztowieka - oméwienie czakr i
ogodlnej mapy energetyczne;j.

B ENERGETYCZNY PROFIL CZAKR - TEST dla Ciebie

MERIDIANY - krétko o tym systemie pracy

MODUL IV - PRACA Z ENERGIA W
PRAKTYCE

CZUCIE ENERGII, SAMO-WIEDZENIE, URUCHAMIANIE
PRZEPLYWU, NAMIERZANIE BLOKAD
ENERGETYCZNYCH. ROZWIJAJACE INTUICJE I
PERCEPCJE ENERGETYCZNA.

B Kodeks pracy z energig - jak to dziata?
B Od czego zacza¢?

® Cwiczenia rozwijajgce intuicje i percepcje
energetyczna.

B Twoja pierwsza sesja energetyczna krok po kroku -
protokot.

MODUL V - SEKRETY BYCIA DOBRYM
PRZEWODNIKIEM

B Czym jest przestrzen pola i co wyznacza jego
granice?

B Co to znaczy trzymac pole dla innych?

B Jak by¢ dobrym przewodnikiem?

MODUL VI - BHP PROWADZENIA
INNYCH

B BHP a odpowiedzialnos¢

B Jak dbac o swoje pole i nie bra¢ na siebie cudzych
energii.

B Granice facylitatora
B Niebezpieczenstwa - pozywki dla ego.

B Sytuacje wymagajgce szczegolnej uwaznosci



MODUL VII - STRUKTURA SESJI, MODUL X - ROZNE METODY I SCIEZKI
CEREMONII, KREGOW DUCHOWEGO ROZWOJU

JAK PROWADZIC KROK PO KROKU - PRZYKLADY! B Jak odnalez¢ sie we wspotczesnym duchowym
L } o Swiecie i wybrac to, co jest dla mnie?
B Czym wiasciwie jest sesja, ceremonia i krag?
) ) B Aktywacja Wyzszej Swiadomosci. Inner Dance. Kap.
B Przygotowanie przestrzeni

S . B Praca z Kronikami Akaszy
B Przygotowanie siebie jako przewodnika

i i ) B Szamanizm i Swieta medycyna roslin.
B Otwieranie przestrzeni

) ) B Breathwork - Swiety oddech.
B Zamykanie przestrzeni

B Tantra
B Przyktadowy Krag krok po kroku
) B Joga Kundalini
B Przyktadowa ceremonia krok po kroku
B Human Design

MODUL VIII - POLACZENIE B Movement medicine, taniec intuicyjny
MISTYCYZMU I NAUKI B Integracja i wlasna $ciezka duszy.

NA PRZYKLADZIE RYTUALU MODUL XI - CZY JA SIE DO TEGO

B Czym jest rytuat i czemu jest tak wazny w naszej NADAJE?
pracy?
® Przyktad rytuatu krok po kroku PRZEJSCIE PRZEZ LEK I OCZEKIWANIA +
ODNALEZIENIE SWOICH OSOBISTYCH DAROW I
JAKOSCI.
MODUL IX - MEDYTACJE
PROWADZONE MODUL XII - INTEGRACJA I
B Czym s3 i jak je prowadzi¢? CERTYFIKACJA
B Techniczne wskazowki - jak skutecznie prowadzic¢ CO DALEJ?
medytacje

B Przyktady medytacji prowadzonych dla Ciebie i dla
uczestnikow.
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